	


О  результатах  проведения   диспансеризации,  профилактических  осмотров  в  ГБУЗ  АО  «Свободненская  городская  поликлиника»
  Диспансеризация и профилактический медицинский осмотр проводятся с целью профилактики и раннего выявления хронических неинфекционных заболеваний, являющихся основной причиной инвалидности и преждевременной смертности    населения (болезни органов  кровообращения,  сахарный  диабет,  онкологические заболевания),   а  также, факторов риска их развития.
     Диспансеризация  и профилактический  медицинский  осмотр проводится в той  медицинской  организации, к которой  гражданин  прикреплён. 
    Диспансеризация  и профилактические   осмотры  проводятся  в соответствии  с  приказом  министерства  здравоохранения   Российской  Федерации   от 27.04.2021  г. № 404н «Об утверждении порядка проведения профилактического медицинского осмотра и диспансеризации определенных групп  взрослого населения», согласно которому:
· профилактический медицинский осмотр проводится ежегодно в качестве самостоятельного мероприятия, либо  в рамках диспансеризации, а также в рамках диспансерного наблюдения при проведении первого в текущем году диспансерного приема;

· диспансеризация проводится 1 раз в три года в возрасте от 18 до 39 лет включительно; ежегодно в возрасте 40 лет и старше.
Диспансеризация  и профилактический  медицинский  осмотр проводится в той  медицинской  организации, к которой  гражданин  прикреплён. 

  Профилактический медицинский осмотр включает в себя:

1. Опрос (анкетирование);

2. Антропометрию (измерение роста, массы тела), расчет индекса массы тела;

3. Измерение артериального давления;

4. Определение уровня холестерина и глюкозы крови;

5. Электрокардиограмму;

6. Осмотр фельдшером (акушеркой) или врачом- гинекологом женщин ;

7. Флюорографию легких;

8. Измерение внутриглазного давления ;

9. Прием врача терапевта.

  Диспансеризация проводится в два этапа:

Первый этап включает в себя мероприятия, проводимые в рамках профилактического медицинского осмотра, а также:

1. Общий анализ крови;

2. Маммографию обеих молочных желез в возрасте от 40 до 75 лет включительно 1 раз в 2 года;

3. Определение онкомаркеров (простат - специфического антигена) в крови у мужчин в возрасте 45, 50, 55, 60 и 64 лет;

4. Исследование кала на скрытую кровь в возрасте от 40 до 64 лет включительно 1 раз в 2 года, в возрасте от 65 до 75 лет включительно 1 раз в год;

5. Эзофагогастродуоденоскопия - в возрасте 45 лет.

Второй этап диспансеризации проводится с целью  уточнения диагноза и включает в себя осмотр узких специалистов и дополнительные методы исследований  (осмотр  невролога,  хирурга,  офтальмолога,  оториноларинголога, проведение  эндоскопии,  колоноскопии,  УЗИ сосудов, спирометрия)
    Пройти профилактический медицинский осмотр или диспансеризацию гражданин может в медицинской организации, к которой он прикреплен для оказания первичной медико-санитарной помощи.
  В ГБУЗ АО «Свободненская городская поликлиника» диспансеризацию и профилактический осмотр можно пройти в Центре здоровья, расположенном по адресу: ул.  К. Маркса  17, кабинет №101, 206, телефон 89143929751; в  терапевтическом  отделении   №1 по  адресу  ул.   Ленина  69,  кабинет №7, телефон 30223;  терапевтическом  отделении  №2 по адресу  ул.  Орджоникидзе  78, кабинет  № 219,  телефон  57306. Записаться  на  проведение  диспансеризации  также  можно через  портал  Госуслуг. 

  Также в рамках проведения диспансеризации и профилактического медицинского осмотра на предприятиях города работает выездная мобильная бригада. Выезды осуществляются согласно    заявок  предприятий  и составленного  плана.  
Результаты    проведения Диспансеризации   взрослого населения  и профилактических  осмотров  по состоянию  на  01.09.2022
	
	План  на  2022 год
	Выполнено 
	%

	Диспансеризация   
	13924
	4744
	34,1

	Проф.осмотры 
	3450
	981
	28,4


При  проведении  диспансеризации  установлены  группы  здоровья:

· 1  группа   здоровья – 1679 -35,4%

· 2  группа  здоровья – 916  -  19,3%

· 3 А группа здоровья – 1913 – 40,3%
· 3Б группа  здоровья – 236  - 5,0%
